
8H15 : Accueil
8H35 : Allocution ouverture

8H45 : Session Alimentation
8H45 – 9H45 : Manger autrement, pourquoi réduire la consommation d’aliments 
ultra-transformés ?
Dr Anthony FARDET (Chercheur INRAe, Université Clermont Auvergne)

9H45 : Session Partage d’expérience
9h45 - 10H45 :  L’histoire extraordinaire du malade qui n’avait pas faim 
Dr Mattéo CHIARETTI (Addictologue, CH Aunay-Bayeux), Dr Marietta MUSIKAS (Hépato-gastro-entérologue
nutritionniste, CHU Caen) et la compagnie d’improvisation caennaise Macédoine

10H45 – 11H30 : Pause café - Visite des Stands et du Village des Associations 

11H30 - 12H30 : Session Atelier (1 au choix)   
                                      

Atelier A - Petites mains, grandes saveurs. L’art d’enrichir les plats avec des légumineuses !         
                        Sardar HAMARAFAGE (Coordinateur Restauration GHT OPS, Responsable Restauration, CH Sées) 

Atelier B - Vomissements chroniques : que faire ? 
                        Dr Corinne JOUBERT (Gastro-entérologue nutritionniste, CHU Caen)
                     Dr Marie COLIN (Pharmacienne, CH Flers)   

Atelier C - La semaine de sensibilisation à la dénutrition : 
                         Partage de bonnes pratiques pour réussir la mission !  

Au national 
                              Lise JOLY (Diététicienne, CHU Grenoble et Déléguée régionale des CLANS SFNCM), 

Les expériences locales 
                     Laura DAUGUET, Laurie JAMES (Diététiciennes, CH Saint-Lô)
                     Dr Marie PHELOUZAT, Claire SALAUN (Médecin et Diététicienne, Hôpitaux du Sud Manche)
                     Estelle BLAISE, Ysaline BAUCHER (Diététiciennes, CH Aunay-Bayeux)
                     Elise VASTEL (Ingénieure UTNC, CHU Caen)

12H30 – 13H45 : Déjeuner - Visite des Stands et du Village des Associations - Animation
Activité Physique Adaptée (Laurent FAURE, Éducateur APA, CHU Caen)

13H45 - 14H45 : Session Atelier  (1 au choix)      
                                   

Atelier D - Les nouvelles technologies au service de l’Activité Physique Adaptée (APA)  
                             Dr Antoine DESVERGEE (Médecin physique et de réadaptation, Responsable de la MSS, CHU Caen)

Atelier E - Protocoles de coopération ou de délégation interprofessionnels : 
                        les expériences locales 
                           Anne LECLERCQ (Cadre Diététicienne, CHU Caen), Caroline VAYER (Diététicienne, CH Aunay-Bayeux
                    et CHU Caen), 
                    Dr Marie PHELOUZAT, Maud JUGELE (Médecin et Diététicienne, Hôpitaux du Sud Manche)
                      Sophie JULIENNE (Diététicienne, CHU Caen)

Atelier F - Les cuisines sans frontières
                            Sardar HAMARAFAGE (Coordinateur Restauration GHT OPS, Responsable Restauration, CH Sées)
                    Aline DUBOIS, Floriane DESJARDINS (Diététiciennes, CHPC Cherbourg)
                    Carine CAUCHARD, Sarah MARCHAND (Aide-soignante et Aide médico-psychologique, EHPAD
                    Cherbourg) 
                    Sarah DANO (Ingénieure Responsable Restauration, CHU Caen)

15H - 15H45 : Se﻿ssion Alimentation 
                                       

Nutrition : pensez au tabac ! 
Dr Marie VAN DER SCHUEREN (Tabacologue, CHU Caen)

15H45 - 16H30 : Se﻿ssion Invité Mystère

16H30 -16H45 :  Clôture

Vendredi 17
Octobre 2025

8H45 - 16h45
7 heures de formation

La Chambre de
Commerce et
d’Industrie (CCI)
de Caen
1 rue René Cassin
SAINT CONTEST
14 911 Caen cedex 9

[Apporte ta gourde] 
Dans une volonté de
réduction des déchets nous
vous invitons à venir à la
formation avec votre gourde
et le nécessaire pour la prise
de note.

Informations sanitaires 
ou importantes : 
Merci de consulter
régulièrement le site internet
du RESCLAN Normandie.

17 octobre 
ème journée régionale 
du RESCLAN Normandie
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Formation libre : 75 €
(buffet compris) 

Formation continue* :
175 € (buffet compris) 

*Une convention de formation
doit être établie entre le
service de formation continue
de votre établissement et le
RESCLAN Normandie qui est
organisme de formation
certifié Qualiopi.

N° d’organisme de Formation
Professionnelle / Numéro de
déclaration d’activité : 
25 14 02654 14.

Comité d’organisation
Cindy BECHE, Céline
DESVAGES, Aline DUBOIS,
Marie COLIN, Charlotte
GUILMINEAU, Sardar
HAMARAFAGE, Karine
LACOMBE, Anne LECLERCQ,
Jorge MARQUES DE
FIGUEIREDO, Anthony MULLER,
Hélène PAGNY, Marie
PHELOUZAT, Marie Astrid
PIQUET, Véronique SAVEY,
Sigrid TIGHILET, Aurélie
TURQUETIL, Marjolaine
VALLEE, Elise VASTEL, 
Caroline VAYER

Présidente du RESCLAN
Dr Corinne JOUBERT

Avec la participation 
du CHU Caen Normandie

In
sc

ri
pt

io
n Inscription exclusivement en ligne sur le site du

RESCLAN Normandie www.resclan-normandie.fr

S’inscrire avant le 8 octobre 2025
(Attention nombre de places limité)

Contact : resclan.normandie@gmail.com

Avec le soutien 
de l’AFDN

mailto:resclan.normandie@gmail.com

