
8H15 : Accueil
8H45 : Allocution ouverture

9H - 10H30 : Session Enjeux Nutritionnels
9H – 9H45 : Alimentation en prévention et prise en charge des cancers 

Dr Bernard SROUR, Epidémiologiste, CRESS-EREN, INRAE, Inserm, Universités Sorbonne Paris Nord et Paris Cité,
Coordonnateur du Réseau NACRe

9h45 - 10H30 : Faut-il faire un régime spécifique au cours des traitements d’un cancer ?
Dr Bruno RAYNARD, Gastro-entérologue et Médecin nutritionniste, Institut Gustave-Roussy

10H30 – 11H : Pause café - Visite des Stands et du Village des Ressources

11H - 12H : Session Ateliers (1 au choix)   
                                      

Atelier A -  « Le patient au cœur de l’offre alimentaire »            
Willy TONTI, Responsable restauration, Marion BOURRETTE-NOUVEL, Diététicienne, Centre François Baclesse 
Eugénie DUREY, Diététicienne, Guillaume HUGELMANN, Infirmier, Stéphanie PREAUX, Aide-soignante, Hôpital
privé de la Baie d’Avranches & Amélie DANIEL, Cheffe de Partie, SODEXO 

Atelier B -  L’extraordinaire voyage du CNO qui n’était pas resté coincé au fond du placard ! 
Sigrid TIGHILET, Agathe DELEAND, Diététiciennes, CHU Caen 
Aline DUBOIS, Diététicienne, Sophie PEIGNEY, Aide-soignante, Médecine gériatrique, CH Public du Cotentin
Violène JAN, Diététicienne, Anaïs BECQUET, Emilie DUHAMELET, Aides-soignantes, Service SMR, CHU Caen   

Atelier C - APA et Cancer - le parcours patient : comment prescrire et adresser en pratique ?
Sebastien LEFRANC, Enseignant APA, Santé Sport Sud Manche 
Dr Antoine DESVERGEES, Praticien Hospitalier en Médecine Physique et Réadaptation, Médecine du sport et
Référent Maison Sport Santé, CHU Caen et son antenne au CH Lisieux 
Charline FRANDEMICHE, Responsable DSRC, Mélodie DUPONT, chargée de mission DSRC, OncoNormandie 

Atelier D - Laboratoire d’idées pour lutter contre la dénutrition et découverte du village des
ressources : cet atelier est le vôtre, échangeons et partageons nos outils pour mieux agir !

avec la participation du Collectif de Lutte Contre la Dénutrition : “Semaine Nationale de la Dénutrition,
comment passer à l’action ?” 

12H – 13H15 : Pause Déjeuner - Visite des Stands et du Village des Ressources 
Animation Activité Physique Adaptée, Laurent FAURE, Éducateur Médico-Sportif, CHU Caen

13H15 - 14H : Session Ateliers  (1 au choix)      
                                   

Atelier E - Cas cliniques pratiques - Prise en charge nutritionnelle en cancérologie : quand
le métabolisme ou les nutriments et les traitements s’en mêlent ou s’emmêlent !

Dr Sylvie KHAN, Médecin nutritionniste, Centre François Baclesse Caen 

Atelier F - Le chanvre : de la production locale à la valorisation alimentaire
Isabelle GHESTEM, Chargée de mission Agro-ressources et Filières, Service Energie et Biosourcés, 
Sarah LESNARD, Cheffe équipe Filières alimentaires de proximité, Chambres d’agriculture de Normandie,
Elisabeth ANDERSSON, Professeure de biotechnologie santé environnement BTS Diététique et Nutrition, Lycée
Marland Granville 

Atelier G - Quand cancer et obésité se rencontrent : enjeux nutritionnels et pratiques
Dr Cindy BECHE, Médecin nutritionniste, CH Public du Cotentin

14H - 15H40 : Se﻿ssion “ en pratique “ 
                                       

14H - 15H : Des données de la littérature à la pratique : intégrer la prise en charge de la
sarcopénie en oncologie 

Pr Cindy NEUZILLET, Responsable du Parcours Digestif, Département d'Oncologie Médicale, Institut Curie 
Eva Ester MOLINA BELTRAN, Infirmière en Pratique Avancée, PhD, UR4129 Parcours Santé Systémique Lyon1

15H -15H40 : Retour d’expérience  patient
Oscar PROENCA, Patient Expert et la Compagnie d’improvisation Macédoine de Caen

15H40 - 16H30 : Se﻿ssion Invité Mystère

16H30 -16H45 :  Remise des prix - Clôture - Evaluation

Vendredi 16
Octobre 2026

8H45 - 16h45
7 heures de formation

La Chambre de
Commerce et
d’Industrie (CCI)
de Caen
1 rue René Cassin
SAINT CONTEST
14 911 Caen cedex 9

[Apporte ta gourde] 
Dans une volonté de
réduction des déchets nous
vous invitons à venir à la
formation avec votre gourde
et le nécessaire pour la prise
de note.

Informations sanitaires 
ou importantes : 
Merci de consulter
régulièrement le site internet
du RESCLAN Normandie.

16 octobre 
ème journée régionale 
du RESCLAN Normandie

2 0 2 6
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Buffet compris pour tous les
participants

Étudiants : 50€ 
(sur justificatif)  
Formation libre : 75 € 
Formation continue* :
175 € 

*Une convention de formation
doit être établie entre le
service de formation continue
de votre établissement et le
RESCLAN Normandie qui est
organisme de formation
certifié Qualiopi.

N° d’organisme de Formation
Professionnelle / Numéro de
déclaration d’activité : 
25 14 02654 14.

Comité d’organisation
Cindy BECHE, Marie COLIN,
Céline DESVAGES, Aline
DUBOIS, Eugénie DUREY,
Charlotte GUILMINEAU,
Sardar HAMARAFAGE, Karine
LACOMBE, Anne LECLERCQ,
Jorge MARQUES DE
FIGUEIREDO, Anthony MULLER,
Marie Astrid PIQUET,
Véronique SAVEY, Sigrid
TIGHILET, Aurélie TURQUETIL,
Marjolaine VALLEE, Elise
VASTEL, Caroline VAYER

Présidente du RESCLAN
Dr Corinne JOUBERT

Avec la participation 
du CHU Caen Normandie

In
sc

ri
pt

io
n Inscription exclusivement en ligne sur le site du

RESCLAN Normandie www.resclan-normandie.fr

S’inscrire avant le 2 octobre 2026
(Attention nombre de places limité)

Contact : resclan.normandie@gmail.com

mailto:resclan.normandie@gmail.com

